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TED ANKARA KOLEJi ILKOKUL EKiM AYI YEMEK MENUSU
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PAZARTESI GARSAMBA PERSEMBE
1.Eki 2.Eki
EZOGELIN GORBA ALACA CORBA
YOGURTLU PIDELi ET KAVURMA YOGURTLU KIYMALI MANTI MAKARNA
SALATA SEBZE BUKETI
MEYVE MUZLU PUDING
5.Eki 6.EKi 7.Eki 8.EKi 9.Eki
SULTAN MAHMUT CORBA MISIR CORBA DOMATES CORBA YORUK GORBA ETLi KURU FASULYE
SEBZE GRN. KASARLI KOFTE SEBZELI ET SOTE YOGURTLU ETLi DOLMA PATATES GRN. FIRINDA GITIR BALIK ARPA SEHRIYELI PIRING PILAVI
NAPOLITEN SOSLU MAKARNA BULGUR PILAVI CEVIZLI ERISTE TURSULU SALATA NANELI YOGURT SALATALIK
TRILEGE MEYVE KOMPOSTO TAHIN HELVASI MEYVE
12.Eki 13.Eki 14.Eki 15.EKki 16.Eki
CESM-I NIGAR CORBA YAYLA CORBA MERCIMEK CORBA KOZ BIBER CORBA DUGUN GORBA
TAVUK SOTE PURELI KEBAP KOFTELI AVCI KEBABI YOGURTLU SOSLU GITIR MANTI ETLi TAZE FASULYE
DOMATES SOSLU MAKARNA KURU BORULCE SALATASI MELEK PILAVI ZY. KABAK PATATESLI RULO BOREK
MEYVE KALBURABASTI YOGURT SUPANGLE MEYVE
19.Eki 20.Eki 21.Eki 22 Eki 23.Eki
ELVAN KIZ CORBA SEBZE GORBA YESIL MERCIMEK CORBA PATATES GRN. ET DONER MAHLUTA CORBA
PATATES SAL. TURSU GRN. CITIR TAVUK BURGER ETLi NOHUT MAKARNA GRN. TiRE KOFTE TEL SEHRIYELI BULGUR PILAVI ETLi MEVSIM TURLU
AYRAN ARPA SEHRIYELI PIRING PILAVI HAVUG TARATOR CACIK ERISTE
MEYVE EKLER MEYVE TULUMBA TATLISI MEYVE
26.Eki 27.Eki 28.Eki 29.Eki 30.Eki
HAVUC GORBA TARHANA CORBA YARIM GUN CUMHURIYET BAYRAMI YARMALI YOGURT GORBA
SALATA GRN. KOFTE DURUM ANKARA TAVA YEMEK HiZMETi BULUNMAMAKTADIR. Resmi Tatil KIYMALI FIRIN PATATES YEMEGI
AYRAN SALATA SEBZE BUKETI
GIKOLATA SOSLU KESKUL MEYVE MEYVE



